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DATE DE IDENTIFICARE

Asociatia Prompt For Life - Prompt Pentru Viatd, cu sediul in Str. Sura Mare nr. 1, bl.
1A, sc. C, et. 4, ap. 83, Sector 4, Bucuresti, cu certificat de Inscriere a persoanei juridice fara
scop patrimonial nr. 192/A/2021 din data de 01.02.2021, avand CUI 43820098, acreditata de
catre Ministerul Muncii si Justitiei Sociale prin certificatul de acreditare seria AF nr 006098 /
07.04.2021, contul RO69BTRLRONCRT0577462501 deschis la Banca Transilvania -
Sucursala Pantelimon, reprezentata de catre Georgescu Maria-Viviana, in calitate de
Presedinte.

MISIUNE

Misiunea asociatiei noastre, inca de la infiintare, este de a dezvolta si a oferi, la nivel
local, programe de recuperare si integrare a copiilor cu nevoi speciale.

Scopul nostru este sd 1i ajutdm pe copii/tineri sa isi dezvolte abilitdtile pentru o viata
cat mai independenta, sa se integreze in mediul social si sa se dezvolte armonios impreuna cu
familiile lor.

CE OFERIM
e Programe de diagnosticare, evaluare si terapie pentru copii;
e Programe de consiliere pentru parinti si cadre didactice;
e Materiale educationale si terapeutice speciale;
e Programe de integrare sociala pentru copii si adolescenti;

e Programe de advocacy, constientizare si educare.

De asemenea, in centrul nostru de zi, copiii beneficiaza de gustari, ajutor pentru
efectuarea temelor, activitati ludice, activitati de loisir.

OBIECTIVE

Crearea unui mediu sigur, suportiv si stimulant care sa faciliteze dezvoltarea holistica
si integrarea sociald a copiilor cu dizabilitati neuropsihice.

Obiective Specifice:

e Dezvoltarea Abilitdtilor de Comunicare:
Scop: Imbunititirea capacitatilor de comunicare verbali si non-verbala ale copiilor.
Activitati: - Terapie logopedica individuala si de grup.

- Utilizarea tehnologiei asistive si a mijloacelor alternative de comunicare.
e Imbunititirea Abilititilor Sociale:
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Scop: Dezvoltarea abilitatilor de interactiune sociala si relationare cu ceilalti.
Activitati: - Jocuri de rol si activitati de grup.

- Ateliere de dezvoltare sociala.
e Dezvoltarea Abilitatilor Cognitive si Academice:

Scop: Sprijinirea dezvoltarii cognitive si a Tnvatarii.
Activitati: - Sesiuni de terapie cognitiv-comportamentala.

- Programe educationale adaptate.
e Imbunititirea Abilititilor Motorii:

Scop: Dezvoltarea abilitatilor motorii fine si grosiere.
Activitati: - Terapie ocupationala.

- Exercitii fizice si activitati de coordonare motorie.
e Reducerea Comportamentelor Problematice:

Scop: Identificarea si gestionarea comportamentelor disruptive si auto-vatamatoare.
Activitati: - Interventii comportamentale pozitive.

- Planuri personalizate de interventie.
e Sprijinirea Independentei si Autonomiei:

Scop: Incurajarea independentei in activititile zilnice si dezvoltarea abilititilor de
auto-Ingrijire.

Activitati: - Ateliere de viatd independenta.

- Exercitii practice pentru dezvoltarea autonomiei.
e Suport Emotional si Psihologic:

Scop: Oferirea de suport emotional pentru copii si familiile acestora.
Activitati: - Consiliere psihologica individuala si de grup.

- Sesiuni de terapie familiala.
e Promovarea Incluziunii Sociale:

Scop: Facilitarea integrarii sociale si reducerea stigmatizarii copiilor cu nevoi speciale.
Activitdti: - Participarea la activitati comunitare.

- Programe de sensibilizare si educatie pentru publicul larg.
e Sprijin pentru familii:

Scop: Oferirea de resurse si suport pentru familiile copiilor cu dizabilitati.
Activitati: - Grupuri de suport pentru parinti.

- Ateliere educative pentru parinti.
e Monitorizarea si Evaluarea Progresului:

Scop: Urmarirea progresului fiecarui copil si ajustarea interventiilor terapeutice.
Activitati: - Evaluari periodice.

- Elaborarea de rapoarte de progres.



Raport Anual 2023

Strategii de Implementare

e Evaluare Initiald si Planificare Personalizata: Realizarea unei evaluari detaliate pentru
fiecare copil la inceputul programului, urmata de elaborarea unui plan personalizat de
interventie.

e Interventii Multidisciplinare: Colaborarea intre psihologi, terapeuti ocupationali,
logopezi si alti specialisti pentru a oferi suport integrat si holistic.

e Formare Continud a Personalului: Organizarea de sesiuni de formare continua pentru
personalul centrului pentru a asigura aplicarea celor mai bune practici si a metodelor
de interventie actualizate.

e Implicarea Activa a Parintilor: Implicarea parintilor in procesul terapeutic prin sesiuni
de consiliere, informare si instruire pentru a sprijini aplicarea strategiilor de
interventie acasa.

e Evaluare si Ajustare: Monitorizarea continud a progresului copiilor si ajustarea
planurilor de interventie in functie de evolutia si nevoile fiecarui copil.

Conform Organizatiei Mondiale de Sanatate pentru Romania, 1 din 54 de copii
este diagnosticat cu autism. Aproximativ 50000 de copii si tineri din tara se confrunta
cu o forma de tulburare de dezvoltare.

RAPORT FINANCIAR

Multumita oamenilor si companiilor din jurul nostru am reusit sa strangem in anul
2023 suma de 10950 lei din donatii si peste 99900 lei din sponsorizari. Din acesti bani am
reusit sa oferim peste 4800 de ore de terapie unui numar de 30 de copii.

Cheltuieli — 80775 lei (chirie, utilititi, consumabile etc).

PROIECTE

KUNOTERAPIA

Cel mai iubit terapeut, partener, prieten al copiilor este KUNO, labradorul nostru
care In Aprilie a implinit 2 anisori.

Terapia asistatd de animale (TAA) a demonstrat beneficii semnificative pentru copiii
cu nevoi speciale, inclusiv cei cu tulburdri din spectrul autist (TSA), sindrom Down, ADHD
si alte dificultati de dezvoltare. Interactiunea cu un caine terapeut poate ajuta la reducerea
anxietatii, Tmbunatatirea abilitdtilor de comunicare, cresterea motivatiei si dezvoltarea
abilitatilor sociale. Obiectivele noastre urmaresc:

- Reducerea nivelului de stres si anxietate al copiilor.

- Imbunatatirea abilitatilor de comunicare verbala si non-verbala.
- Cresterea motivatiei si participarii la activitdtile terapeutice.

- Dezvoltarea abilitatilor sociale si de relationare cu ceilalti.

- Stimularea dezvoltarii cognitive si motorii.
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Scoala de vara pentru copiii de sucCES

Si anul acesta am continuat proiectul inceput incd din pandemie, “Scoala de vara
pentru copiii de sucCES”, care se bucura de o mare atractivitate atat in randul copiilor cat si
al parintilor acestora, care stiu cd isi pot lasa copiii Intr-un mediu sigur si plin de voie buna.
Copiii cu Cerinte Educative Speciale necesitd programe educative si recreative adaptate
nevoilor lor specifice pentru a sustine dezvoltarea lor cognitivd, emotionald si sociald. O
scoald de vard ofera un cadru ideal pentru activitati educative, terapeutice si de socializare,
contribuind astfel la integrarea lor in comunitate. Activitatile educationale si recreative au
inclus ateliere de artd, muzica, sport si jocuri educative, menite sa stimuleze creativitatea si
socializarea. Activitdtile de terapie ocupationald au fost concepute pentru a dezvolta
abilitatile motorii fine si grosiere, independenta si adaptabilitatea copiilor in activitatile
zilnice. In acest scop am alocat o suma lunara de de 5500 lei si multd daruire din partea
voluntarilor nostri. Parintii au raportat o imbunatatire a calitatii vietii si a relatiei cu copiii lor.
Ceea ce ne determina sa continuam programul.

Pe 30 iunie 2023, Serviciile de evaluare ale Directiei Generale de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului aveau in evidentd un numar de 81.328 copii cu dizabilititi, cu 6.000
de copii (7,9%) mai multi, comparativ cu perioada similara din 2020, conform datelor
de la ANPDCA.
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in anul scolar 2022-2023, in februarie 2023, erau 68.164 de copii cu dizabilititi in
sistemul de invatimint din Romainia, dintre acestia 42.235 erau scolarizati in
inviatimantul de masi, conform datelor furnizate de Ministerul Educatiei la solicitarea
Edupedu.ro.

Gradina senzoriala

Un alt proiect ce continua cu psaiune este mentinerea “Gradinii senzoriale”. Si acest
proiect a demarat din momentul Inchirierii spatiului din Sectorul 2, adica din 2021, capatand
stralucire in fiecare an. in 2023 am schimbat mobilierul de gradina, leagine, hamac pentru
copii, jucdrii de gradind. Ne-am bucurat sd gradindrim impreund, sda plantdm flori noi, sa
plivim, sd udam pamantul, sa culegem fructele din pomi, vita de vie si sd ne lasdm mangaiati
de soare. Experientele senzoriale sunt esentiale pentru dezvoltarea creierului copiilor.
Problemele de integrare senzoriald sunt frecvent intalnite in cazul tulburarilor de
neurodezvoltare si apar Inca din primii ani de viata, activitatile si serviciile de preventie fiind
deosebit de importante pentru evolutia terapeutica ulterioara. Gradina trebuie intretinutd in
fiecare an pentru a le oferi copiilor siguranta si un mediu natural cit mai adecvat nevoilor lor.
Oricine intrd la noi in curte se bucura de o priveliste minunata.
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Autonomie 1n bucatarie

In acest an, cu sprijinul unui sponsor drag noua, Asociatia pentru Copiii cu Autism
Karim, am reusit sa schimbdm bucataria centrului nostru cu mobilier nou si modern si
electrocasnice de ultimd generatie. Amenajarea unei bucatarii pentru copii cu nevoi speciale
necesitd o planificare atentd si o abordare personalizatd pentru a crea un spatiu accesibil,
sigur si functional. Prin adaptarea mobilierului, echipamentelor si organizarii, poti facilita
participarea activa si independentd a copiilor in activitatile de gatit, contribuind astfel la
dezvoltarea lor personala si la integrarea sociala.

Astfel ca am achizitionat urmatoarele:
e Echipamente de bucatarie: - Cuptor electric incorporabil Beko — 1500 lei
- Plita incorporabilda Beko — 591,99 lei
- Combina frigorifica Beko — 2349,99 lei
e Mobilier bucitarie: Linia Olivia — LeroyMerlin - 2700 lei
e Costuri de instalare: 300 lei
Total: 7500 lei

Parca si donatiile in naturd au un alt gust acum!

Din Grija pentru Copii

Si Asociatia noastra s-a inscris in Programul National ,,Din Grija pentru Copii” si
a oferit cate 10 sedinte gratuite fiecarui copil afectat de Pandemia COVID-19 care a aderat la
acest program prin serviciile noastre.

Pandemia de COVID-19 a generat un impact pluridimensional asupra cresterii si
dezvoltarii copiilor. Studiile internationale in domeniu, dar si analizele exploratorii realizate
la nivel national indica o serie de efecte nocive asupra starii de bine a copiilor cu posibile
repercusiuni pe termen scurt, mediu si lung. Anxietatea, depresia, izolarea, riscurile asociate
utilizarii excesive a internetului, cresterea gradului de violentd in familie sunt doar cateva
dintre efectele cartografiate ale pandemiei de Covid-19 asupra copiilor.

Programul National de Suport destinat copiilor, in contextul Pandemiei de COVID-19
— DIN GRIJA PENTRU COPII raspunde acestor probleme stringente. Programul este
structurat pe doua arii de interventie: Suport Psihoemotional si Siguranta Copiilor. Fiecare
componentd cuprinde deopotrivd masuri guvernamentale si un pachet de masuri creat si
implementat de partenerii sociali (ONG, actori privati, autoritati locale), care se vor ralia
Programului National.

PARTENERIATE SI EVENIMENTE
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Bune practici in parteneriate publicprivate pentru interventia in TSA si alte
problematici sociale

In perioada Tunie — Septembrie 2023, la invitatia si initiativa Asociatiei Help Autism,
prin proiectul ”Bune practici in parteneriate publicprivate pentru interventia in TSA si
alte problematici sociale”, Cod SIPOCA/SMIS2014+: 1090/151449, proiect cofinantat din
Fondul Social European, prin Programul Operational Capacitate Administrativa 2014-2020,
am participat alaturi de
alte 9 organizatii
neguvernamentale si
reprezentanti ai Directiei
Generale de Asistenta |
Siciala si Protectia
Copilului  Sector 3 i
autoritati locale, la un
proces de consultiri 1n
care s-au analizat
rezultatele studiului
privind gradul de
satisfactie  al  relatiei
beneficiarilor cu
institutiille  publice  de
asistenta social din
Bucuresti s1 Ilfov, s-au
dezbatut aspecte privind
politicile publice locale si
parteneriatele
public-private in
beneficiul persoanelor cu dizabilitati.

Obiectivul principal fiind dezvoltarea unui instrument de monitorizare si evaluare
independenta a politicilor si strategiilor la nivel local in domeniul serviciilor sociale.

In cadrul conferintei de inchidere din 20 Octombrie 2023, au fost prezentate
rezultatele proiectului si directiile de continuare a colaborarii interinstitutionale 1n domeniul
serviciilor sociale dedicate persoanelor cu dizabilitati.

Organizatiile non-profit invitate carora le multumim pentru contributia
importanta adusa, au fost:

Asociatia Prompt For Life

Asociatia pentru Evolutie ROTAS
Asociatia CIRA

Asociatia Zambete pentru Mathias
Fundatia Sf Dimitrie

Asociatia CLNR

Asociatia Schimba viata unui copil
Asociatia Armonie prin Ludoterapie
Asociatia Tara Tinerilor Uniti

The New Pagan Dawn
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Acest document are drept scop explicarea procesului de monitorizare si evaluare
defalcat in diversi pasi si etape, a metodelor practice si a instrumentelor folosite
pentru monitorizarea si evaluarea politicilor publice, precum si furnizarea unor
exemple de monitorizare si evaluare.

= PCCA =

Este esential ca evaluarea sa porneasca de la nevoi extrem de clar definite.
Detaliem mai jos (figura 4) cateva exemple de parti interesate corelat cu posibile
nevoi.

Finantator al interventiei
Persoana, departament sau institutie care aloca fonduri pentru interventie

«Inf ii despre progresul inregistrat al interventiei publice;
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Finalizarea proiectului marcheaza un progres important in consolidarea parteneriatelor
public-private, in scopul imbunatatirii serviciilor adresate copiilor si adultilor cu dizabilitati
din comunitate. Resursele si instrumentele dezvoltate in cadrul proiectului, inclusiv
metodologia de evaluare a politicilor sociale, ghidul de bune practici si analiza gradului de
satisfactie a beneficiarilor, vor contribui la mentinerea si extinderea rezultatelor obtinute.

Dezvoltarea Sistemului de Asistenta Sociald pentru Combaterea Saraciei si a
Excluziunii Sociale

In Septembrie 2023, la invitatia Ministerului Muncii si Solidarititii Sociale (MMSS)
in parteneriat cu Agentia Nationald pentru Plati si Inspectie Sociald, am participat timp de o
saptdmana, Tmpreund cu alte organizatii neguvernamentale si institutii de stat, la
implementarea proiectului '"Dezvoltarea Sistemului de Asistentd Sociali pentru
Combaterea Saraciei si a Excluziunii Sociale", cod MySMIS 126924, cofinantat din
Fondul Social European, Programul Operational Capital Uman.

Un obiectiv important al proiectului fiind imbunatatirea nivelului de competente
profesionale ale persoanelor care activeaza in cadrul asistentei sociale. Tematica abordata:
comunicarea si interventia in lucrul cu categoriile vulnerabile, comunicarea interactiva si
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interpersonald, metodologii si proceduri de lucru specifice domeniului social, organizarea
lucrului in echipe integrate si planificarea activitatilor.

SISTEMUL NATIONAL DE ASISTENT/i SOCIALA
Sistemul national de asistenta sociald reprezintd ansamblul

Prin urmare, Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale, prin proiectul Dezvoltarea

va raspunde unor nevoi reale ale populatiei si ale sectorului serviciilor sociale
referitoare la:

« imbunatatirea situatiei familiilor vulnerabile

« imbunatitirea capacitatii autoritatilor publice locale, respectiv SPAS-
urile care vor beneficia de resurse umane formate corespunzator pentru a
identifica, preveni si rezolva cazurile de excluziune socialé;

- sprijinirea autoritétilor locale din comunitétile cu grad de saracie 3 si prin
asigurarea temporara a platii salariilor asistentilor sociali;

« reducerea costurilor majore inregistrate la nivelul serviciilor specializate
prin prevenirea situatiilor de risc social si acordarea unor servicii primare
(consiliere, informare);

« formarea personalului de specialitate in asistenta sociala.

de institutii, masuri si actiuni prin care statul reprezentat de
autoritatile administratiei publice centrale si locale, precum
si societatea civila intervin pentru prevenirea, limitarea
sau inlaturarea efectelor temporare sau permanente ale
situatiilor care pot genera marginalizarea sau excluziunea
sociala a persoanei, familiei, grupurilor sau comunitatilor.

SISTEMUL NATIONAL DE ASISTENTA SOCIALA se bazeaza pe:

Masuri Actiuni
Institutii

ASISTENTA SOCIALA are in vedere, prin masurile si actiunile
specifice, dezvoltarea capacitatilor individuale, de grup

sau colective pentru asigurarea nevoilor sociale, cresterea
calitatii vietii si promovarea principiilor de coeziune si
incluziune sociala.

Cetateni *

Administratie
centrala

ACTORII RESPONSABILI
AN STABILIREA $I
REALIZAREA MASURILOR
$I ACTIUNILOR DIN
DOMENIUL ASISTENTEI
SOCIALE

Administratie
locala

Societatea
civila

Business DisAbility Summit

In data de 5 decembrie 2023 am participat la "Business DisAbility Summit" -
Aceasta conferintd are ca obiectiv central sublinierea importantei incluzivitatii, accesibilitatii
si sustenabilitatii in crearea unei piete comerciale autentice si incluzive. Pe parcursul acestei
zile de inspiratie si schimb de experientd, vorbitori, atat cu dizabilitati cat si fard, au
impartdsit cunostinte si au oferit continut de inaltd valoare, ilustrdnd cum aceste aspecte pot
aduce inovatie si crestere in mediul de afaceri.

"Business DisAbility Summit" reprezintd nu doar o oportunitate de a explora teme esentiale
legate de diversitate si incluziune, ci si un mod strategic de a consolida reputatia noastra ca
organizatie. Participarea la acest eveniment serveste ca dovada concretd a angajamentului
nostru fatd de valorile incluziunii si diversitatii.
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Anul 2023 a fost un an de crestere si progres pentru Asociatia noastra. Cu sprijinul
comunitatii s1 al partenerilor nostri, am reusit sd oferim servicii de inalta calitate si sd
imbunatatim vietile copiilor si familiilor acestora. Continuam sa ne dedicdm misiunii noastre
si sd lucram pentru a crea un viitor mai incluziv si plin de oportunitdti pentru copiii cu nevoi
speciale.
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